
 

 

Serdeczne podzi±kowania  

za aktywny udzia³ w projekcie 

oraz pe³ne zaangaÃowanie w jego realizacj± 

sk³adam na r±ce 

wszystkich uczestnik«w - 

Paµstwa Senior«w 

i Uczennic miejscowych szk«³ podstawowych 

oraz  

ks. MS Mariusza Czachora, 
a takÃe 

pani Dyrektor SP w ²apszance, Kristiny Krzysik, 

i 

pani Dyrektor SP w ²apszach WyÃnych, Anny Stanek, 

za udost±pnienie sal na terenie obu szk«³  

do przeprowadzenia zaj±¯. 

Anna Bylina -Stanek 

 

 

ĂSenior pe³n­ par­ò 
 

Spotkania mi±dzypokoleniowe: 

O tym,  

jak to kiedy¹ bywa³o... 

Projekt dofinansowany ze Ŝrodk·w rzŃdowego  
programu wieloletniego na rzecz Os·b Starszych  
ĂAktywni+ò na lata 2021ï2025ò. Edycja 2023 

Anna Bylina -Stanek 
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Projekt ĂSenior peğnŃ parŃò, wpisany w wieloletni program na 

rzecz Os·b Starszych ĂAktywni+ò, Edycja 2023, realizowany 

jest przez Parafiň RzymskokatolickŃ pw. świňtych Apostoğ·w 

Piotra i Pawğa w Ğapszach WyŨnych. 

W projekcie wziňğo udziağ piňciu Senior·w, mieszkaŒc·w tere-

nu Gminy Ğapsze NiŨne, oraz dziesiňĺ uczennic ze szk·ğ podsta-

wowych - w Ğapszance i Ğapszach WyŨnych. 

 

Podczas wsp·lnie spňdzonych siedmiu spotkaŒ zaproszeni go-

Ŝcie snuli opowieŜci o swoim Ũyciu. Wspominali dzieciŒstwo i 

mğodoŜĺ, radoŜci i smutki. M·wili o planach i marzeniach - tych 

urzeczywistnionych i tych, kt·re legğy w gruzach zapomnienia, o 

niespeğnionych nadziejach. W opowiadaniach przybliŨali historiň 

rodzinnej miejscowoŜci, regionu, ojczyzny, prezentujŃc bogactwo 

obrzňd·w, zwyczaj·w i tradycji, kt·re towarzyszyğy im niegdyŜ, a 

kt·re pragnŃ przekazywaĺ kolejnym pokoleniom. Seniorzy po-

dzielili siň r·wnieŨ swoimi pasjami, kt·re wciŃŨ przynoszŃ im ra-

doŜĺ i nadajŃ sens ich Ũyciu. Pokazali to, czym siň fascynujŃ oraz 

to, czym zajmujŃ siň na co dzieŒ. 

Dziewczynki z entuzjazmem przysğuchiwağy siň wszystkim nie-

zwykğym historiom, kt·re otworzyğy im na oŜcieŨ okno na Ŝwiat 

ludzi starszych, nie zawsze do tej pory rozumianych i sğuchanych.  

Pomiňdzy osobami obecnymi na spotkaniach miňdzypokolenio-

wych nawiŃzağa siň mocna niĺ porozumienia i wzajemnej sympa-

tii.  
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oraz 

Uczennice Szko³y Podstawowej w ²apszance: 

Ewelina Cipta, 

Roksana Dewera, 

Maria Kapo³ka, 

Emilia Kuruc,  

Ewelina So³tys, 

Izabela So³tys 

i 

Uczennice Szko³y Podstawowej w ²apszach WyÃnych: 

Sara Bylina,  

Aneta Gelatka, 

Lena Gryglak, 

Estera Ka³afut. 

Seniorzy: 

p. MARIA GELATA,  

p. FRANCISZEK JENDRUSIAK, 

p. GENOWEFA KURUC, 

p. HELENA SZEWCZYK, 

p. MARIA WANICZEK  

W projekcie wzi±li udzia³ 
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Tekst i oprac.: Anna Bylina-Stanek 
Fot.: Anna Bylina-Stanek i Katarzyna Kuruc-Chmiel 

Ostatnie zajňcia - przeprowadzone w ramach podsumowania projektu - 

stanowiğy zwieŒczenie wsp·lnych spotkaŒ mğodego pokolenia z Seniora-

mi. Byğ to czas luŦnych 

rozm·w, wymiany myŜli i 

spostrzeŨeŒ (jak r·wnieŨ 

kontakt·w) oraz dzielenia 

siň wspomnieniami i plana-

mi na przyszğoŜĺ. Przy her-

bacie, kawie i sğodkim po-

czňstunku byğo teŨ wiele 

radoŜci i okazanego zado-

wolenia ze wsp·lnie spň-

dzonych chwil. 

 

 

3 

Na pierwsze spotkanie zostaliŜmy zaproszeni do domu pani MARII 

GELATY, kt·ra m·wi o sobie: ĂNie znaĺ mnie, ale chodzym wse - jak 

nakrync·noò. 

Pani Maria zaprezentowağa jednŃ 

ze swoich pasji: wyrabianie korbacy 

i oscypk·w. Opowiedziağa szeroko o 

tym, w jaki spos·b przebiega proces 

ich wytwarzania. PrzyglŃdajŃce siň 

pracy Babci  dziewczynki zobaczy-

ğy, jak czasochğonne jest to zajňcie 

oraz ile wymaga trudu i cierpliwo-

Ŝci. Zrozumiağy, Ũe ciňŨka praca fi-

zyczna nie musi byĺ utrapieniem, 

lecz moŨe stanowiĺ Ŧr·dğo satysfak-

cji. 

JuŨ w dzieciŒstwie pani Maria 

ciňŨko pracowağa, pomagajŃc przy 

sianokosach i Ũniwach. Kiedy byğa 

mğodŃ kobietŃ, zakres jej obowiŃz-

k·w poszerzyğ siň o pracň na spo-

rym gospodarstwie i przy obr·bce 

lnu. Kolejne lata Ũycia spňdziğa, wykonujŃc zaw·d krawcowej na Sğowa-

cji oraz odrabiajŃc Ădni·wkiò w paŒstwowych lasach. ŧycie rodzinne teŨ 

nie byğo usğane r·Ũami. CiŃgle dochodziğy nowe obowiŃzki i zmartwienia. 
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Potem przybywağo teŨ wnuk·w, potrzebujŃcych opieki. Jak wspomina, w 

domu zawsze byğo biednie, a na kaŨdy grosz trzeba byğo bardzo ciňŨko 

pracowaĺ. Niezwykle ciepğo pani Maria wspomina swojego ojca, kt·ry 

przemierzağ kaŨdego dnia ogromne odlegğoŜci, by w pocie czoğa kosiĺ 

zboŨe i zbieraĺ Ũniwo. 

JednŃ z naszych bohaterek byğa pani GENOWEFA KURUC, znana 

widzom TVN-u z programu ĂMam talentò. StŃd na to spotkanie dziew-

czynki czekağy z niecierpliwoŜciŃ, a potem z przejň-

ciem wysğuchiwağy jej wspomnieŒ. 

SwojŃ historiň pani Gienia rozpoczňğa od przywoğa-

nia chwil zwiŃzanych z okresem dzieciŒstwa. Opowia-

dağa o szkole, do kt·rej sama lubiğa chodziĺ, a w kt·rej 

nauka wyglŃdağa zupeğnie inaczej niŨ dzisiaj. Do jed-

nej klasy chodziğy dzieci w r·Ũnym wieku i tylko te 

chwilowo zwolnione przez rodzic·w na czas lekcji z 

DziŜ Babcia Marysia oddaje siň pielňgnacji kwiat·w w ogrodzie, poma-

ga przy prawnukach, a kiedy siğy pozwolŃ, wyrabia g·ralskie serki i swoj-

skie masğo. Podczas naszych odwiedzin ugoŜciğa nas wğasnorňcznie upie-

czonymi pŃczkami i domowym ciastem. Byğo po prostué przepysznie! 
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Ũyğo je do siebie 

i pozwoliğo wy-

tworzyĺ iŜcie 

domowŃ atmos-

ferň, w kt·rej 

kaŨdy pragnie 

wğŃczyĺ siň do 

pracy i daĺ coŜ z 

siebie innym. 
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scenariusze inscenizacji prezentujŃcych dawne tradycje, zwyczaje i obrzň-

dy lokalne. Pani Maria to r·wnieŨ inicjatorka przeglŃd·w folklorystycz-

nych - ĂZwyk·w Spiskichò i ĂSpiskiej Watryò. MoŨna jŃ spotkaĺ podczas 

regionalnego etapu Konkursu Wojew·dzkiego Czytelniczo-Plastycznego 

ĂG·ralskie cytanieò Gwarowych Tekst·w Literatury Regionalnej Spisza 

Dziewczynki zaangaŨo-

wağy siň w spos·b szcze-

g·lny w tworzenie plakatu 

promujŃcego aktywnoŜĺ 

Senior·w. InspiracjŃ oka-

zağy siň zajňcia, w kt·rych 

uczestniczyğy. 

Wsp·lnie wykonywane 

dziağanie artystyczne zbli-

organizowanego rokrocznie w Szkole Podstawowej im. Bğ. Ksiňdza J·zefa 

Stanek w Ğapszach NiŨnych. 

Pani Maria wciŃŨ jest osobŃ prňŨnie dziağajŃcŃ na rzecz spiskiej spoğecz-

noŜci. Tym bardziej cieszymy siň wiňc, iŨ w natğoku obowiŃzk·w wynikajŃ-

cych z prowadzonej dziağalnoŜci regionalnej pani Maria poŜwiňciğa nam 

sw·j czas i uŜwietniğa swojŃ osobŃ nasze spotkania. 

 

 

obowiŃzk·w na gospodarstwie. čwczeŜni uczniowie uczyli siň gğ·wnie 

czytaĺ i pisaĺ oraz rachunk·w.  

Pani Genowefa snuğa przejmujŃce opowieŜci o czasach II wojny Ŝwia-

towej, kt·rŃ przeŨyğa gğňboko jako kilkuletnia dziewczynka zdana na ğa-

skň stacjonujŃcych w najbliŨszej okolicy obcych wojsk. SğuchaliŜmy o 

trwodze, w jakiej Ũyğy miejscowe rodziny - niepewne o losy swoich naj-

bliŨszych, o miejscowych partyzantach, ukrywajŃcych siň w okolicznych 

lasach. Jednym z nich byğ wğaŜnie ojciec pani Genowefy, kt·rej rodzina 

ciŃgle obawiağa siň o jego Ũycie. ĂPrzychodzili co jakiŜ czas do naszego 

domu... Nieraz pytali mnie, czy tata w domu. Ja byğam najstarsza i ja tyl-

ko wiedziağamé M·wiğam: Taty nie ma w domu. Do wojska poszedğ.ò Z 

przejňciem wspominağa o koszmarnym wrňcz gğodzie, kt·ry towarzyszyğ 

jej przez cağe dzieciŒstwo. ĂCiŃgle brakowağo jedzenia. Zawsze pierwsze 

dawağam mağym dzieciom, sama nie jadğam. Boé jakby to byğo? O dzie-

ci trzeba dbaĺ, one muszŃ coŜ jeŜĺò ï m·wiğa pani Gienia, kt·ra opieko-

wağa siň mğodszym rodzeŒstwem. ĂCiŃgle byğam gğodna. Jeszcze dziŜ 

czujň ten gğ·d. Nigdy go nie zapomnňé AŨ czujň teraz, jak ssie mnie tu - 

w brzuchu. A mamaé - mama to nigdy nie jadğa. Ja nie widziağam. [é] 

Dzieci drogie, Ũyczň wam, ŨebyŜcie takiego gğodu nigdy nie czuğy!ò Gdy 

przychodzili Ũoğnierze, zabierali wszystko, co tylko dağo siň zjeŜĺ. Zabija-

li zwierzňta, bo teŨ byli gğodni. ĂW stajni zostağa tylko jedna krowa. To ja 

musiağam jŃ wydoiĺ. Mağa byğam, na poczŃtku nie umiağamé Ale jak 

dziecko pğakağo, musiağam siň nauczyĺ, Ũeby nie byğo gğodneò.  
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Podczas naszego spotkania sğuchaliŜmy r·wnieŨ historii o czasach, kie-

dy w kraju panoszyğ siň komunizm. Wydawaĺ by siň mogğo, Ũe wojna by-

ğa najstraszniejsza ï a kiedy siň skoŒczyğa, powinien nastaĺ dobrobyt. Ale 

nie! Pani Genowefa wciŃŨ chodziğa gğodnaé Nadal panowağa wielka bie-

da. CiňŨkie to byğy czasy. Do szkoğy chodziğa pieszo ï bardzo daleko, ale 

(jako jedna z nielicznych) ukoŒczyğa siedem klas szkoğy podstawowej. 

Poza lekcjami miağa mn·stwo obowiŃzk·w w gospodarstwie, lecz przede 

wszystkim musiağa zajmowaĺ siň mğodszym rodzeŒstwem. Kiedy chciağa 

odmieniĺ sw·j los, Ăuciekğa od mamyò i poszğa do pracy: ĂDo PGR-u po-

szğam. Tam sadziğam kapustňéò. 

Pani Gienia nawiŃzywağa teŨ do czas·w wsp·ğczesnych. M·wiğa o 

swoich pasjach - przyrodzie, lesie i podr·Ũach, i o obecnych zajňciach 

(praca na gospodarstwie, w obejŜciu do-

mu, opieka nad wnukami), przynoszŃcych 

jej wciŃŨ satysfakcjň i codziennŃ radoŜĺ. 

Tamtego dnia nie zabrakğo teŨ pytaŒ do 

naszego nadzwyczajnego goŜcia. Na proŜ-

bň mğodych uczestnik·w projektu pani 

Genowefa przedstawiğa okolicznoŜci, kt·-

re sprawiğy, Ũe trafiğa do znanego progra-

mu telewizyjnego. Byğa to dla niej... weso-

ğa przygoda. Bardzo mile wspomina oso-

by, z kt·rymi siň w·wczas zetknňğa, oraz 

panujŃcŃ w studiu atmosferň. A najwiňcej 

radoŜci przyniosğy jej taniec i piosenka ĂHej, z g·ry, z g·ry jad·m Mazu-

ry�«ò, kt·rŃ przyszğo jej Ŝpiewaĺ. Na koniec zaprezentowağa nam, w jaki 
spos·b taŒczyğa tam - na wielkiej scenie! 

Dziewczynki spotkağy siň z panem FRANCISZKIEM JENDRUSIA-

KIEM, kt·ry od lat mğodzieŒczych peğni funkcjň koŜcielnego w miejsco-

wym koŜci·ğku pw. NajŜwiňtszego Serca Pana Jezusa. Zna bardzo dobrze 

historiň swojej rodzinnej miejscowoŜci i potrafi o niej z zapağem opowia-

 

 

Marii Waniczek - tw·rczoŜĺ poetycka, kt·rŃ uprawia w rodowitej gwarze. 

ĂBo wiersze sŃ kr·tkie i moŨna pisaĺ je wszňdzieò - m·wi. W swoich 

utworach podejmuje tematykň sobie najbliŨszŃ - pisze o patriotyzmie, mi-

ğoŜci do ziemi, zachňca do zachowania pamiňci o przodkach i kultywowa-

nia tradycji.  

11 

Debiutem poetyckim 

okazağ siň tomik wierszy 

ĂSpisko poleckaò (1984),  

kt·ry pani Maria zapre-

zentowağa nam podczas 

spotkania. Dziewczynki 

mogğy teŨ wziŃĺ do rňki 

inne wydania ksiŃŨek, 

zawierajŃcych teksty au-

torki. W tym czasie sğu-

chağy o ich genezie, o 

wsp·ğpracy podjňtej z innymi tw·rcami piszŃcymi w gwarze podhalaŒskiej, 

jak r·wnieŨ o publikacjach ukazujŃcych siň na ğamach regionalnych czaso-

pism oraz w antologiach podhalaŒskiej poezji gwarowej, w tym w znanych 

nam ĂNutach  serdecznychò.  

W trakcie zajňĺ mğode uczestniczki projektu, dziňki staraniu naszego 

znakomitego goŜcia, rozbudziğy w sobie ciekawoŜĺ do zgğňbiania tajnik·w 

mowy spiskiej oraz chňĺ do pielňgnowania zanikajŃcych juŨ dziŜ sğ·w gwa-

rowych. Pani Maria osiŃgnňğa cel, zachňcajŃc do wyjaŜniania znaczeŒ nie-

kt·rych wyraz·w oraz cağych zdaŒ wypowiadanych po nasymu. PodkreŜla-

ğa, Ũe gwary nie naleŨy siň wstydziĺ, gdyŨ jest naszym dziedzictwem, kt·re 

naleŨy chroniĺ od zapomnienia. 

Przy okazji warto wspomnieĺ o jednym z nadrzňdnych cel·w dziağalno-

Ŝci pani Marii Waniczek, kt·rym jest upowszechnianie ludowej kultury. 

Pisze wiňc programy autorskie edukacji regionalnej, kt·re realizowane sŃ w 

szkoğach podstawowych. ZapoczŃtkowağa powstawanie  szkolnych zespo-

ğ·w regionalnych na Spiszu. Dziňki zorganizowanym zajňciom, podczas 

kt·rych dzieci i mğodzieŨ uczyğy siň wygrywaĺ spiskŃ muzykň na skrzyp-

cach, przyczyniğa siň do powstania miejscowych kapel ludowych. Jest zağo-

ŨycielkŃ zespoğu folklorystycznego ĂCzardaszò, dla kt·rego opracowywağa 


